
 

 

 

最低傷殘程度（只供參考） 

 腦癱
下肢或/及上肢損傷 

由醫學診斷先天或後天引致的永久身體殘障 

 腳掌三分一或以上的截肢
 截肢

肢體殘障 
手指或以上的截肢(損失持球拍功能) 

由醫學診斷先天或後天引致的永久身體殘障 
 脊髓損傷

因脊髓損傷引致肌力較弱，並影響跑步能力 

男性身高於 140cm 或以下 
侏儒症 

女性身高於 137cm 或以下 

智力殘障 

體能智力測試分數低於 70 - 75  

於發展以下各種適應技巧上有障礙： 

1) 概念的學習、2) 社交群處的能力，及 3)實際的生活能力 
 

 

 

級別鑑定基礎知識 -乒乓球 

我適合參與殘疾人乒乓球項目活動?  

大腦麻痺或後天性腦損傷  

1) 截肢  

2) 脊髓損傷  

3) 腦癱  

4) 智障 

圖為運 動員蔡慶霖( 運動級別：TT6  / 主項：男單 ) 集中作賽中。 



 
級別簡介（內容只供參考） 

於乒乓球項目中共有 11 個級別 TT  1-TT  11，TT  1-TT  5 為輪椅組， TT  6-TT  10 為企立組，而 TT  11 則為智障組。 

參與 TT  1-TT  5 級別的運動必須先達到以下最低傷殘程度：  

1) 未能在沒有兩側柺杖協助的情況下站立及 /或行走  

2) 未能向側移跨步  

3) 坐於輪椅上時，未能以正常速度向側旁變下腰及回復原來的位置  

4) 坐於輪椅上時，未能以正常速度向前變下腰及回復原來的位置  

5) 當不使用拐杖協助站立時，會出現腰椎過度前凸 (hyperlordosis) 以及髖部向後傾斜 (Posterior  tilt) 的情況。 

 

 

 

協會主要發展級別簡介（內容只供參考） 

級別 分級簡介 

TT1 

1. 腰部損失大部分或全部功能。 

2. 損失坐姿平衡。 

3. 持球拍手損失大部分功能。 

4. 手指、手腕及手肘損失大部分功能。  

TT2 

1. 腰部損失大部分或全部功能。 

2. 損失坐姿平衡。 

3. 持球拍手損失部分功能。 

4. 手指及手腕損失大部分功能。 

 



 

 

TT3 

1. 腰部損失部分功能。 

2. 損失坐姿平衡。 

3. 持球拍手損失少部分功能。 

 

TT4 

1. 腰部損失部分功能。 

2. 損失部分坐姿平衡。 

 

 

 

TT5 

1. 腰部功能無損失。 

2. 良好的坐姿平衡。 

TT1 - TT5 的運動員必需於輪椅上作賽。 

TT6 

1.四肢癱瘓，或 

 三肢截肢，必須包括持球拍手截肢，或 

需利用口部持拍作賽，或 

因其他病症引致三肢(包括持球拍手)損失大部分功能。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

TT7 

1. 嚴重雙下肢殘疾，或 

    下肢截肢至膝蓋及另一下肢截肢至腳腕以上，或 

單下肢截肢至大腿五分一或以上，或 

髖關節截斷或單下肢截肢至膝蓋以上，並以單腳作賽，或

 持球拍手截肢至三分一手前臂以上，或 

因其他病症引致相約的功能損失。 

TT8 

1. 中度雙下肢殘疾，或 

    下肢截肢至膝蓋以上，或雙下肢截肢至腳腕以上，或 

雙髖關節及膝關節僵硬，或 

肩膀或手肘關節僵硬，或 

持球拍手截肢至手腕以上，或 

因其他病症引致相約的功能損失。 

TT9 

1. 輕度下肢殘疾，或 

    單下肢截肢至腳腕以上，或 

雙髖關節/膝關節僵硬，或 

髖關節/膝關節活動度嚴重受影響，或 

持球拍手截肢/手腕及手指關節僵硬，損失持拍能力，或 

手肘或肩膀關節活動度中度受影響，或 

非持球拍手截肢至肩膀，或 

非持球拍手損失所有功能，或 

因其他病症引致相約的功能損失。 



                     

 

 

 

 

 

 

 

 

   

TT10 

1. 參加者必須於 18 歲或以上，及。 

    男性(女性)身高不高於 141cm(138)或以上

2. 輕度下肢殘疾，或 

單下肢腳腕關節僵硬 / 輕度至中度主要關節僵硬，或 

單下肢截肢至腳掌三分一，或 

髖關節脫位，或 

持球拍手手腕關節僵硬，持球能力無影響，或 

持球拍手手指截肢，持球能力無影響，或 

非持球拍手手肘三分二或以上截肢，或 

因其他病症引致相約的功能損失。 

TT6 – TT10 的運動員必需站立作賽。 

損失約一半或以上功能 損失約一半以下功能

詳細級別鑑定準則，請參閱以下網站：

國際殘疾人乒乓球聯會 http://www.ipttc.org/classification/ 

http://www.ipttc.org/classification

